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La tua Oasi Privata a Firenze

Il'mio obiettivo é donarti il Benessere che
meriti, migliorando la qualita della tua vita. Uso
il Massaggio per liberarti da stress, affanni, e
tutte le problematiche dei ritmi moderni,
favorendo la tua crescita personale.

Grazie ad una preparazione accurata ed un
uso sapiente di prodotti naturali selezionati.,
ogni Massaggio - Trattamento - sara unico e
adattato alle tue esigenze; pensato per donarti
['equilibrio ed il benessere di cui hai bisogno.

Per favorire un'esperienza genuina
ed autentica gli Oli ed Oli Essenziali (da ora O.E.)

usati sono prodotti locali della miglior qualita
La scelta dell'Olio pitt adatto viene effettuata in
Studio durante la Consulenza iniziale sulla
base delle preferenze e dei benefici richiesti.

Dedica un'ora del tuo prezioso tempo per
valorizzare il tuo Benessere.




Your Private Oasis in Florence

My goal is to help individuals become better
versions of themselves, enhancing the quality of
their life. As a massage therapist, I use this
technique to alleviate stress and pain, providing
arelaxed and unique experience.

Each massage is unique and customized to
your needs: an experience of Wellness made
possible bt professional preparation and
thanks to selected natural products.

To guarantee an authenthic experience oils and
essential oils (from now called 0.E) are local
products by finest quality. The choice of the
most suitable oil is made in the Studio during
the initial Wellness Consultation based on your
preferences and the benefits requested.

Dedicate an hour of your precious time to
enhance your wellness.




Esperienza Benessere / Wellness Experience

Coccolamente

Carezza olistica composta da manovre lente ed avvolgenti: grazie alla Olio Essenziale

di Lavanda vivrai un trattamento unico dalle proprieta anti-stress e riequilibranti.
Experience deep relaxation with an emotional, holistic caress. Our treatment uses Lavender
OE for anti-stress and rebalancing properties.

60 minuti - € 95

80 minuti - € 130

Tuscan Experience

Esperienza unica con questo esclusivo massaggio a base di Olio di Vinaccioli, che
dona idratazione alla pelle e stimola la microcircolazione capillare: un vero tocco di
benessere in pieno stile Toscano.

Tuscan Experience is an exclusive massage that uses grapeseed oil. The oil has a deep
soothing effect and also stimulates capillary microcirculation, providing a true Tuscan
wellness experience.

60 minuti - € 135
80 minuti - € 170

Trattamento Personalizzato

Massaggio personalizzato frutto della combinazione di varie tecniche. Partendo dai

tuoi bisogni e dalle tue richieste, creiamo un trattamento per chi lo riceve.
Each massage is customized based on individual requests, using a variety of techniques to
ensure an exceptional experience.

60 minuti - € 105

80 minuti - € 140

Couple Experience

Emozione e benessere da condividere, per fare un regalo a chi desideri.

Massaggi a scelta tra: Coccolamente, Sweet Aroma, Svedese, Deep Tissue (solo 50').
Choose from unique wellness gifts like Coccolamente, Sweet Aroma, Svedese, and Deep
Tissue (only 50'). Perfect for sharing with who you love.

60 minuti - € 190

80 minuti - € 260
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Tecnico-Sportivi / Technical-Sport

Deep Tissue

Trattamento profondo e localizzato perfetto per liberare la muscolatura da tutte le
tensioni accumulate e sciogliere tutte le aderenze che si formano a livello muscolare.
In fase di Consulenza viene valutata insieme al Professionista l'area da trattare.

Deep tissue massage is designed to release muscle tension and promote physical harmony
and wellness. During the consultation, we will determine which area of the body require
treatment.

45 minuti - € 85

Argento Vivo

Massaggio sportivo, energico e revitalizzante; favorisce 'eliminazione delle scorie
metaboliche stimolando la vascolarizzazione ed il recupero dei tessuti trattati; ideale
per sportivi o per chi deve stare tanto tempo seduto

Energetic Massage is perfect for revitalizing muscles after exercise and helping the body
eliminate metabolic waste. This massage is ideal for athletes or those who remain in the
same position for extended periods.

60 minuti - € 105

Massaggio Maori

Vivi l'esperienza dell'antico massaggio del popolo Maori: un mix di manovre lente e
profonde in grado di donare un senso di intenso benessere. Un massaggio dalle
proprieta distensive per mente e corpo. Eseguito con Uaiuto di appositi strumenti in
Legno.

Experience total wellness with the ancient Maori massage technique, which combines gentle
and deep touches for the mind and body. Dove with unique wood instruments.

60 minuti - € 120
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I GrandiClassici/ The Great Classics

Massaggio Classico Svedese

Massaggio nato per distendere sia la muscolatura che scaricare la mente; ideale per
chi vuole unire l'esperienza rilassante ad un tocco deciso e funzionale.

Swedish Massage is a holistic treatment that provides both physical benefits and helps relax
the mind. It's a perfect choice for those who want a relaxing experience without sacrificing an
energizing touch.

60 minuti - € 95
80 minuti - € 130

~ Sweet Aroma

Esperienza riequilibrante che coinvolge tutti i sensi grazie all'utilizzo di O.E.
selezionati appositamente per farti vivere un'avventura sensoriale completa.

Our holistic experience uses specially selected O.E. to engage all senses and provide a
complete sensory adventure for customers.

60 minuti - € 105
80 minuti - € 140

Leggerezza

Trattamento drenante finalizzato a riportare armonia al corpo grazie all'intensa
attivita dell'O.E. di Rosmarino che elimina le tossine ed i liquidi in eccesso.

Drainage treatment aimed at eliminating toxins and excess liquids with the intense activity of
E.O. Rosemary, promoting body harmony.

60 minuti - € 110
80 minuti - € 145

Concediti una coccola in pit aggiungendo uno dei seguenti mini-trattamenti al

tuo massaggio:
Upgrade your moment by adding one small-treatment to your massage:

(+ 35€/20 min)

- Massaggio Collo-Viso / Neck and Facial Massage
- Massaggio Mani - Braccia / Arm - Hand Massage
- Massaggio Piedi / Foot massage
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TrattamentiViso
Facial’'s Signatures

Simply Beauty
Esclusivo massaggio viso anti-age, ispirato all'antica tecnica giapponese Ko Bi Do.
Grazie all'Olio di Jojoba vivrai un immediato effetto lifting, ideale per prevenire e

combattere l'invecchiamento della pelle.
Experience an extraordinary lifting effect with our Ko Bi Do-inspired anti-aging face massage.
The Jojoba oil used on this massage is ideal to prevent and fight skin a skin

45 minuti - € 95

Mediterranean Breeze

Scopri il potere rigenerante del trattamento viso Brezza Mediterranea: una sapiente
mix di olio essenziale d'arancia e olio di mandorle dolci che rivitalizza la tua pelle,
lasciandola luminosa e setosa. Un'esperienza che ti trasporta direttamente sulle rive

del Mediterraneo, per una bellezza fresca e radiosa.

Experience the revitalizing power of the Mediterranean Breeze facial. A blend of fresh orange
and sweet almond oil that leaves your skin glowing and silky smooth. Let this treatment
transport you to the shores of the Mediterranean, for a fresh and radiant beauty.

45 minuti - € 105

Il Segreto di Cleopatra

La bellezza iconica della regina d’Egitto aveva un segreto.. U'oro. Infatti ogni sera si
concedeva un trattamento che sfruttava la capacita dell’'Oro di donare lucentezza e
vigore alla pelle. Questo pregiato metallo stimola la produzione di collagene creando
sulla pelle un potente effetto anti-age. Massaggio viso-corpo a base di Olio di Lino ed
Oro 24k. |deale per chi si vuole concedere un esclusivo momento di benessere,

magari prima di un evento importante.

Iconic beauty Cleopatra had a secret - Gold. In fact, every night she used to receive a unique
gold treatment to preserve her beauty.This amazing metal has the ability to give the skin a
radiant and revitalized appearance while stimulating collagen production for a powerful anti-
aging effect. The facial and body massage is based on 24k gold and is perfect for those
seeking an exclusive wellness experience, particularly before an important event.

45 minuti - € 135
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